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Hak cipta terpelihara. Sebarang bahagian daripada manual ini adalah dilarang untuk disalin, diedarkan atau 

diserahkan dalam bentuk apa jua sama ada elektronik, mekanikal, fotokopi, merekod dan sebagainya atau 

disimpan di dalam pangkalan data atau sistem dalam bentuk apa jua tanpa keizinan daripada Universiti Teknologi 

Malaysia. 
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1.0  Pengenalan 

 

Dokumen Panduan Pengguna ini disediakan sebagai panduan dan rujukan untuk pengguna memahami 

dan menggunakan aplikasi yang telah selesai dibangunkan. Dokumen ini mengandungi langkah-langkah 

penggunaan dan pengoperasian aplikasi secara terperinci. 

 

Dokumen ini diserahkan dan boleh dicapai secara atas talian didalam sistem oleh pemilik sistem dan 

bahagian yang mengendalikan kemudahan khidmat bantuan(helpdesk) di PTJ/Jabatan bagi tujuan 

membantu pengguna berkaitan penggunaan sistem. 

 

2.0  Login 

 

 
  

2.1 Masukkan URL https://my.utm.my 

2.2 Masukkan Kata Nama dan Kata Laluan. Klik butang <Login> 

  

 
  

2.3 Pilih menu <PsyCare> 

  

2.2 

https://my.utm.my/
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3.0 Dashboard dan Menu 

  

Resolusi terbaik menggunakan browser :  

Google Chrome (versi 29.0 ke atas) dan Mozilla Firefox (versi 4.0 ke atas) 

 

3.1 Dashboard 

 

 
 

3.1.1 Dashboard Sistem Pengurusan Psikometrik dan Kaunseling terpapar. 

3.1.2 Klik Menu Utama <Psychometric>. 

 

3.2 Menu 

 

 
  

3.2.1 Menu Psikometrik bagi staf dan pelajar terpapar. 

3.1.2 

3.2.1 
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4.0   Ujian Psikometrik 

 

4.1 DASS21  

 

 
 
4.1.1 Keseluruhan paparan DASS21 seperti gambarajah di atas 

 

 

 

 

 

 

4.1 
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4.2  Maklumat Peribadi  
 

 
 

4.2.1 Paparan Maklumat Staf UTM, pengguna menyemak maklumat umum, maklumat pekerjaan dan 

maklumat untuk dihubungi. 

 
 

4.2.2 Paparan pelajar UTM, pengguna menyemak maklumat umum, maklumat pengajian, maklumat 

untuk dihubungi. 
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4.3 Tab Senarai Sesi Ujian 

 
 

4.3.1 Seterusnya pada tab yang aktif iaitu Senarai Sesi Ujian, pada tab ini pengguna akan 

mula mendaftar ujian DASS21 mengikut tujuan dan sesi ujian.  

4.3.2 Pilih Tujuan / objektif.  

4.3.3 Pilih Sesi Reference No.  

4.3.4   Klik butang  

4.3.5 Jika butang Daftar Ujian tiada, ikuti langkah 4.3.7 

4.3.5 Selepas klik daftar ujian, mesej paparan pengesahan terpapar. 

  4.3.6 Klik ok, kemudian paparan akan melangkau ke paparan soalan DASS21 

4.3.7 Semak di dalam senarai sesi ujian seperti di bawah, sekiranya mempunyai data yang 

berstatus DRAFT, klik NO RUJUKAN/SESI UJIAN, pengguna perlu menjawab dan 

menyelesaikan solan DASS21 bagi no rujukan tersebut. 

 
 

4.3.2 4.3.3 

4.3.4 
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 4.4 Tab Ujian DASS21 

 
 

4.4.1 Seterusnya tab Ujian DASS21 diaktifkan, pada tab ini pengguna akan mula menjawab 

ujian DASS21.  

4.4.2  Disediakan butang                              untuk memilih bahasa soalan.  

4.4.3  Jawab soalan dengan memilih pilihan skor. 

4.4.4  Klik butang <simpan> untuk simpan dan hantar ujian 
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4.4.5 Jika Klik butang <kembali>, paparan akan kembali kepada tab senarai sesi ujian dan akan 

berstatus DRAFT, ulangi langkah 4.3.7 untuk menghantar ujian DASS21 

4.4.6 Klik butang <simpan>, ujian berjaya dihantar 

4.4.4  Mesej paparan skor dipaparkan. 

 

 
 

 

4.4.5 Klik butang MENU UTAMA, paparan akan kembali ke paparan utama seperti 4.1 

 

 

 

  

 


